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Em tempos de vertiginosa escalada das estatisticas de contaminados e mortos pela
Covid-19, o principio da solidariedade social, de envergadura constitucional, assume a
desafiadora funcao de reforcar a protecao dos vulneraveis, em especial, das pessoas
do chamado grupo de risco, bem como de afastar agcdes discriminatorias das medidas
sanitarias em prejuizo de determinados grupos ou pessoas sob o pretexto de abstrata
prevaléncia das normas de saude publica em prol da coletividade. Nesse sentido,
indispensavel refletir sobre o julgamento da ADI 5543 no Supremo Tribunal Federal
que declarou inconstitucionais as normas regulamentares do Ministéerio da Saude e da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria que proibiam a doacao de sangue por homens
homossexuais que tivessem praticado relagao sexual com mais de um parceiro nos
ultimos 12 (doze) meses. Fundamental percorrer os fundamentos e efeitos da decisao
em momento tao singular e suas repercussdes sobre as medidas sanitarias
discriminatorias que emergem em tempos de pandemia da Covid-19.



O delicado momento vivenciado evidencia a escassez de leitos de UTI e enfermarias,
de respiradores e de profissionais da saude e descortina um sistema de saude ja
precarizado em nosso pais, € demonstra sinais de estrangulamento em diversas
capitais. A necessidade de distanciamento social, de isolamento domiciliar e de
condutas de higiene sao as principais medidas de combate ao novo coronavirus, na
tentativa de suavizar o crescimento dos numeros de infectados - o chamado
"achatamento da curva" No entanto, a significativa fracao de casos hao documentados,
mas infecciosos, € uma caracteristica epidemiologica critica que exige uma postura
civica fundamental de evitar a circulacao social e, desse modo, proteger os mais
vulneraveis a crise respiratoria emergente e a letalidade, como um dever de
solidariedade social. O momento acentua as desigualdades sociais e, por conseguinte,
necessidades vitais urgentes, tais como alimentacao e produtos de higienizacao, sao
demandas prioritarias num pais com altas taxas de desemprego, trabalho informal e
comeércio fechado por medidas de enfrentamento ao coronavirus.

Diante de tal situacao, grande numero de hemocentros pelo pais registra estoques
baixos devido a pandemia de Covid-19, o que tem mobilizado campanhas de incentivo

a doacao de sanguel, uma vez que diversos pacientes ainda precisam de transfusao
de sangue para salvar suas vidas. A solidariedade nao se restringe as medidas em prol
do combate ao novo coronavirus, mas igualmente permanece em relagcao aos demais
pacientes internados, notadamente aos que necessitam da transfusao para sua
sobrevivéncia. No entanto, ainda vigorava no Brasil norma regulamentar que vedava a
doacao de sangue por homens gays ou que tiveram relagdoes sexuais com outros
homens nos ultimos 12 meses. Mesmo em periodo de pandemia, o Ministério da Saude
informou que manteria as restricoes a doacao de sangue por gays, apesar dos baixos

estoques nos hemocentros de diversas capitais brasileiras®. Segundo dados da ONG
All Out, estima-se que "até 19 milhdes de litros de sangue sao desperdicados todo ano
com a restricao a homens gays e bissexuais no Brasil. O humero leva em consideracao
as quatro doacgdes permitidas por ano com 10,5 milhdes de homens bis e gays, de

acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)'3.

"Nao quero mais mentir’, disse Paulo Damasceno, 32 anos, ao se recordar de ter
mentido para conseguir doar sangue para salvar a vida do pai de uma amiga em 2017.
O gestor comercial estava dentro dos requisitos exigidos pelo Ministério da Saude, pois
nao mantinha relagoes sexuais ha um ano apos término do seu relacionamento. No
entanto, com medo de ser impedido de doar, 0 que ja havia acontecido cinco anos
antes, resolveu nao arriscar e nao declarou sua homossexualidade. "Nao quero ter que
mentir de novo durante a pandemia. Isso seria negar a mim mesmo. Ou aceitam meu

sangue como eu sou, ou eu nao doo"4. O desejo de Paulo revela que o estigma e a
discriminacao marcam profundamente a biografia de uma pessoa, mesmo quando
realiza atos altruistas e generosos. Nem sempre a solidariedade e a alteridade sao
reciprocas.

Em meio a pandemia do novo coronavirus, deu-se inicio a pesquisas clinicas no Brasil®

e no Mundo® com plasma sanguineo de pessoas que ja contrairam a Covid-19. A
pesquisa € baseada na transferéncia passiva de imunidade para quem esta com a

doenga, a fim de alcancar a cura’. No entanto, homens gays que contrairam o
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coronavirus, mas que roram curados, Ja tentaram doar sangue Ccomao voluntarios para

pesquisa feita por meio de transfusao de plasma de individuos convalescentes em
pacientes com doenca aguda grave e foram impedidos em razao de sua orientacao
sexual. Esse foi o depoimento do fotografo André Ligeiro, 32 anos, que tentou doar seu
plasma para colaborar com a pesquisa clinica que esta sendo realizada no Hospital
Sirio Libanés, mas que, apos preencher todo o cadastro, quando indagaram acerca da
sua orientacao sexual e ter respondido que era casado ha trés anos com um homem
foi banido da lista. A informacao que recebeu foi de que faz parte da populacao em
que se verifica a maior incidéncia do virus HIV, causador da AIDS, e que existe a
Portaria GM/MS n° 5/2017, que veda a participacao de homens que tiveram relacoes
sexuais com outros homens nos 12 meses que precedem a doacao do processo e que
essa portaria esta endossada pela resolucao da Agéncia de Vigilancia Sanitaria

(ANVISA)S.

Nesse cenario em que o preconceito persiste mesmo em tempos nos quais a
solidariedade deveria ser priorizada, o Supremo Tribunal Federal concluiu, em 11 de
maio de 2020, o julgamento da Acao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 5543,
com pedido de medida cautelar, proposta pelo Partido Socialista Brasileiro - PSB em
face do art. 64, inciso |V, da Portaria n® 158/2016 do Ministério da Saude, e art. 25, inciso
XXX, alinea "d", da Resolucao RDC n° 34/2014 da Diretoria ANVISA, que proibiam a
doacao de sangue por homens que tenham tido relagcdes sexuais com outros homens
(HSG) (e/ou suas parceiras sexuais) nos ultimos 12 (doze) meses. O Plenario da Corte
declarou inconstitucionais, por maioria de votos, essas normas, nos termos do voto do
Relator, vencidos os Ministros Marco Aurélio, Ricardo Lewandowski, Celso de Mello e
Alexandre de Moraes. O voto do Ministro Relator, Luiz Edson Fachin, foi proferido em 19
de outubro de 2017, sob o fundamento, em sintese, de que o estabelecimento de um
grupo de risco com base em sua orientacao sexual nao € justificavel a luz da
Constituicao, uma vez que os criterios para selecao de doadores de sangue devem

favorecer a apuracdo de condutas de risco®.

O historico julgamento em momento de pandemia adquire significativo relevo no
contexto de proliferacao de medidas sanitarias em que a discriminacao em face de
grupos vulneraveis se torna ainda mais grave. Um dos legados deixados pela decisao
do STF em declarar inconstitucionais normas regulamentares que excluem pessoas de
doarem sangue exclusivamente em razao da orientagao sexual reside na importancia
em afirmar que a opressao e a exclusao imposta por medidas sanitarias em face de
minorias somente se justifica se efetivamente comprovado danos a saude de outrem
ou a coletividade e desde que nao haja alternativas as restricoes de direitos
fundamentais. Indispensavel afirmar que a decisao proferida em tempos pandémicos
nao pode ser compreendida de forma utilitarista por causa dos baixos estoques de

sangues nos hemocentros brasileiros'®. Sob lentes constitucionais, o direito de dispor
do proprio corpo por meio da doagcao de sangue somente encontra limites em
principios de igual indole constitucional, como a protegdo da saude de todos. E uma
questao de afirmacao de direitos humanos fundamentais e nao deve ser enfeixado sob
Otica consequencialista de custos e beneficios.

Nessa senda, em sintese, sustentou-se na exordial da ADI n. 5543 que a restricao
existente a doacao de sangue em relacao aos homens que tém relacao com outros
homens e inconstitucional por violar os principios da dignidade da pessoa humana (art.



1°, 1ll, CF); o direito fundamental a igualdade (art. 5°, caput, CF); o objetivo fundamental

de promover o bem de todos sem discriminacao (art. 3°, IV, CF); e o principio da
proporcionalidade, considerando discriminatorio o critéerio baseado em grupo de risco,
na orientacao sexual, pois acaba por restringir o exercicio da cidadania. Na verdade, o
que deve ser considerado para restricao a doacao de sangue € o comportamento de
risco, a pratica de relacdes sexuais desprotegidas e nao a inclusao em "grupos de
riscos’, o que pode atingir tanto os heterossexuais quanto os homossexuais.

O caso teve sua repercussao geral reconhecida pelo Ministro Luiz Edson Fachin (art. 7°,
§ 2°, da Lei n°® 9.868/1999) com a participacao de diversas organizacdes e institutos
como amicus curiae e ganhou notoriedade em varios meios de comunicacao, €, como
visto, a decisao sobre a questao ganhou relevo com a diminuicao dos estoques nos
hemocentros em razao da pandemia da Covid-19 e a manutencao das restricoes aos
homens homossexuais. Isso demonstra sua importancia para a sociedade e a
necessidade de repensar a maneira como o sistema de doacao de sangue estava
sendo conduzido no Brasil, nao so6 por colocar em xeque os direitos fundamentais dos
homens homossexuais, como pela escassez de sangue nos bancos de sangue. A
restricao a doacao de sangue fundada em categorias de pessoas acaba por acirrar o
estigma, o preconceito e a discriminagao, que implicam na falta de um exame critico,
na marca infamante associada a indignidade, a segregacao e a exclusao, alem de
refletir em toda a populacao com a diminuicdao de sangue nos bancos de sangue.
Indispensavel, nessa linha, repensar o sistema de doacao de sangue no Brasil a partir
dos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da solidariedade
social.

No Brasil, a coleta, processamento, estocagem, distribuicao e aplicacao do sangue,
seus componentes e derivados, nos termos do art. 199, § 4°, da Constituicao Federal,
sao regulados, atualmente, pela lei 10.205/2001, que dispde sobre o Sistema Nacional
de Sangue, Componentes e Derivados, que compde o Sistema Unico de Saude (SUS).
Essa lei € regulamentada pelo decreto 3.990/2001, alem de outros atos normativos
expedidos pelo Ministério da Saude e orgaos de vigilancia sanitaria, como a ANVISA
(art. 26 da lei 10.205/2001).

Atualmente, a lei 7.649/1988, regulamentada pelo decreto 95721/1998, prevé a
obrigatoriedade do cadastramento dos doadores de sangue, bem como a realizacao
de exames laboratoriais no sangue coletado, a fim de prevenir a propagacao de
doencas.

A doacao € um ato voluntario, anonimo e altruista, sendo vedada a remuneracao do
doador, pois esta € proibida pela Constituicao Federal (art. 199, § 4°) e outros atos

normativos infraconstitucionais e regulamentares!!. A Portaria 158/2016, do Ministério
da Saude, que regula os procedimentos hemoterapicos tecnicos, e a Resolucao RDC
Nn° 34/2014, da Diretoria da ANVISA, que dispoe sobre as Boas Praticas no Ciclo do
Sangue, determinam que o servico de hemoterapia realize a avaliacao dos parametros
para selecao de doadores visando a protecao do doador e receptor e a disponibilidade
com seguranca e qualidade dos produtos biologicos originados do sangue para uso
terapéutico (art. 6°, lei 9.782/99). Esses regulamentos utilizam no processo de coleta
de sangue dois métodos de controle para evitar a contaminacao, chamado de double
check, que consiste na triagem clinico-epidemiolégica dos candidatos, realizada por
profissionais de saude e laboratorial das amostras coletadas, havendo



responsabilidade objetiva pelos servicos de hemoterapia por danos eventualmente
causados.

Os candidatos que apresentarem alguma situacao de risco elencada nos proprios
regulamentos (arts. 55 e 64 da Portaria MS n°® 158/2016, e alineas do art. 25, inciso XXX,
da RDC 34/2014, ANVISA) sao afastados da doacao por inaptidao, a fim de garantir
maior protecao dos receptores (art. 2°, VI, Decreto n® 3.990/2001). Caso haja a coleta do
sangue, eis que atendidos os requisitos de selecao, havera, antes, de ocorrer a
disponibilizacao do material para transfusao, o exame do sangue coletado feito por
laboratorios e que tem alta sensibilidade para deteccao de infeccdes transmissiveis
pelo sangue (arts. 3° e 4° da lei 7.649/1998, arts. 118 a 142 da Portaria MS 158/2016, art.
70 a 107, RDC 34/2014, ANVISA).

O problema que se coloca para afastar algumas pessoas da doacao de sangue, entre
elas os homens homossexuais, € o periodo em que o organismo esta infectado, mas
nao produz ainda anticorpos suficientes para serem detectados nos testes de triagem
sorologica, o que € denominado de ‘janela imunologica'. Os progressos cientificos tém
possibilitado maior conhecimento de virus transmissiveis e, consequentemente, o
desenvolvimento de técnicas preventivas e de meios de tratamentos mais eficazes,
reduzindo indices de contagios e produzindo meios de deteccao do virus. Atualmente,
ja ha exames mais eficazes para identificar as chamadas doencas sexualmente

transmissiveis (DST's)*?, que acarretam a diminuigao da "janela imunologica’, que ja foi
de 90 dias e hoje esta em torno de 15 dias, que € o caso do teste de acido nucleico
(NAT).

Indispensavel averiguar a compatibilidade da ratio da norma que estabeleceu, entre
varias situacoes, a proibicao temporaria dos homens que tiveram relacdes sexuais com
outros homens e/ou as parceiras sexuais de doarem sangue, a luz da legalidade
constitucional. Cabe frisar, por mais contraditorio que seja, que as disposicdoes gerais
da Portaria MS n° 158/2016 (art. 2° § 3°) proibe qualquer tipo de preconceito,
discriminacao por orientagao sexual, identidade de género quando da realizacao da
triagem clinica dos candidatos a doagao. Dentro desse contexto, o tratamento desigual
dos homens homossexuais advém de um contexto histérico-cultural ligado a
descoberta da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA - popularmente
conhecida pela sigla em inglés AIDS) e o surgimento dos chamados "grupos de riscos".
No inicio da década de 1980, os primeiros casos clinicos identificados de AIDS foram
em homossexuais masculinos e, com o passar do tempo, em outros grupos
populacionais, tais como: (i) hemofilicos; (i) pessoas heterossexuais de naturalidade
haitiana; (iii) usuarios de heroina; e (iv) profissionais do sexo - 0 que originou a
referéncia a doenca dos H (H disease).

O enquadramento de uma situacao de risco na qual o doador pode se inserir nao deve
dizer respeito a sua orientacao sexual, mas sim ao seu comportamento quando se
relaciona sexualmente com outras pessoas sem a devida protecao. A preocupacao das
autoridades sanitarias deve ser em averiguar a integridade sanguinea e nao a mera
presuncao preconceituosa de que um homossexual ou bissexual tem mais
probabilidade de ter AIDS simplesmente em virtude de sua identidade sexual. As
normas sanitarias, ao estabelecerem essa exclusao, se fundamentaram, alem dos
fatores historicos, em dados estatisticos que enquadram os homens homossexuais no



grupo de risco, e nos principios da precaucao, da beneficéncia, da nao maleficéncia,
pelo que afasta-los acabaria por assegurar maior protecao aos receptores de sangue.
Contudo, tal restricao estava calcada em fundamento estigmatizante e discriminatorio
em relacao a orientacao sexual, € nao em critérios cientificos razoaveis, o que de todo
deve ser evitado por violar nao so principios de ordem constitucional, mas tambem os

principios bioéticos!3 erroneamente interpretado pelo Ministério da Saude e pela
ANVISA.

Do ponto de vista da principiologia bioética, a proibicao da doagao sanguinea por
pessoas homossexuais fere o principio da autonomia, ja que restringe a liberdade de
doar, do exercicio da autodeterminacao do seu proprio corpo; o principio da
precaucao, eis que este nao implica necessariamente em proibir certas atividades ou
condutas, mas em criar medidas acautelatérias que evitem a probabilidade de
ocorréncia de danos. E ao sopesar os riscos e beneficios pelos principios da
beneficéncia e nao maleficéncia deve prevalecer a necessidade populacional na
coleta e armazenamento de sangue, até porque a exclusdo dos homossexuais cria
uma ilusao de prevencao, devendo aplicar outros principios bioéticos como o da
justica, que estabelece o dever ético de tratar as pessoas igualmente e o da protecao
das minorias.

O mais adequado, portanto, € nao generalizar os potenciais doadores com base em
sua identidade sexual ou de género, afastando-se da concepcao de grupo de riscos
para comportamentos de risco, haja vista que o que causa infeccao do virus HIV é a
falta de métodos de prevencao, como o preservativo - medida mais eficaz e segura,
bem como a adocao de outras medidas como a Profilaxia Pos Exposicao (PEP) e a
Profilaxia Pré Exposicao (PrEP), utilizadas em grupos ou situacdes especificas, que
podem ser combinadas com outros métodos. Desse modo, enfatiza-se que o

comportamento de risco independe da orientagdo sexuall4 e, portanto, cuida-se de
critério nao discriminatorio. Logo, € a pratica sexual individual desprotegida que
determina a possibilidade de contrair o virus e nao sua orientacao sexual, ligada a
identidade pessoal do individuo, emanacao direta de sua dignidade humana. Tal
direito, de natureza personalissima, promove a inclusao social e permite o respeito a
diferenca. Considerar o contrario € acentuar a estigmatizacao, o preconceito, e o
desrespeito a liberdade individual e a vida privada.

Os dados estatisticos nao podem servir como critério exclusivo de regulacao de
direitos fundamentais, mas somente como fator de direcionamento de recursos
publicos na implementacao e consecugao de politicas publicas. Nao € proporcional
restringir o exercicio de direitos humanos fundamentais com base em dados

matematicos. Nos termos do voto do relator Ministro Luiz Edson Fachin®®, "ndo pode o
Direito incorrer em uma interpretacao utilitarista, recaindo em um calculo de custo e
beneficio que diferencia o Direito para as esferas da Politica e da Economia’. Desse
modo, sentencia que "nao cabe, pois, valer-se da violacao de direitos fundamentais de
grupos minoritarios para maximizar os interesses de uma maioria, valendo-se, para
tanto, de preconceito e discriminacao”.

O Direito nao deve se curvar as normalidades estatisticas afetivo-comportamentais,
que excluem os homossexuais dos direitos fundamentais, relegando-os a um regime
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constitucional, sopesar os principios constitucionais e bioéticos que devem nortear o
processo de selecao dos candidatos de doagcao de sangue, quais sejam, a dignidade
da pessoa humana, como vetor central, a igualdade, a liberdade, a autonomia, a justica,
a solidariedade social, a precaucao, a prevencao, a beneficéncia, a nao maleficéncia e
a inalienabilidade do corpo humano. Esses principios devem guiar o processo de
doacao de sangue e orientar nao s6 0s que elaboram as normas reguladoras, mas
todos os agentes envolvidos no processo de triagem e coleta de sangue.

A doacao de sangue consiste em ato altruista, calcado na autonomia privada
existencial, que confere a pessoa o direito de dispor de seu corpo em beneficio de
outrem. Mesmo que o ato possa afetar sua integridade fisica, nao causa danos a saude,
observadas as orientacoes medicas, e tem amparo, portanto, no disposto no art. 13 do
Codigo Civil. A diminuicao pela retirada do sangue nao € permanente, pois ele se
renova € nao afetaria as potencialidades fisicas e psiquicas do doador. A doacao de
sangue deriva do imperativo de solidariedade, de forma a permitir que o corpo
somente seja objeto de trocas fraternas. O ato observa o principio constitucional da
solidariedade social, o agir em prol do proximo imbuido de compaixao, sem qualquer
beneficio econémico, sendo, portanto, uma conduta exclusivamente altruista. O
principio da solidariedade legitima, portanto, a doagao de sangue, que permite o
beneficio de toda a coletividade.

A liberdade de doar sangue, no entanto, sofreria restricao externa por parte do Poder
Publico, pois as normas sanitarias impediam, mesmo que de forma temporaria, os
homens que tém relacdes sexuais com outros homens de fazé-lo. Isso interferia no
exercicio dos direitos da personalidade, tanto no direito de livre disposicao do proprio
corpo quanto na liberdade de orientacao sexual, o que violava sua identidade pessoal
e impactava na escolha individual por meio de um ato discriminatorio, um tratamento
nao igualitario, injustificado, enfim, inconstitucional. Nesta trajetoria, o guardiao da
Constituicao exerceu sua importante missao de efetivar o direito a igualdade e a nao
discriminacao em razao da sexualidade, bem como o reconhecimento dos direitos
ligados a vida afetiva e familiar, independentemente da orientacao sexual,
especialmente em um momento tao critico vivenciado por causa da pandemia do novo
coronavirus. Em definitivo, tais normas foram consideradas inconstitucionais
justamente pela grave violacao aos direitos fundamentais dos homossexuais com a
restricao a doacao de sangue por motivos discriminatorios e de estigma, em clara
ofensa aos preceitos constitucionais.

E indispensavel que o ordenamento juridico promova a igualdade substancial e a
vedacao a discriminacao em razao do exercicio da sexualidade humana, sobretudo, a
heterodiscordante, eis que normas que desrespeitem a identidade de pessoas
potenciais doadores de sangue com base na orientagcao sexual e nao nas condutas
sexuais de risco sao atentatorias a dignidade e a liberdade individual. Tais normas
revelavam um tratamento desigual e contrario a diversidade, o que destoa das
premissas de um Estado laico e plural. Em ultrapassada hora, mas em momento
simbolico, € tempo de afirmar, de uma vez por todas, que a "orientacao sexual nao

contamina ninguém, condutas riscosas sim'¥® e que a discriminacdo em face de

determinados grupos sociais em razao da maior incidéncia de infeccoes deve ser de
todo combatida pelo Direito, sobretudo quando restringe a autonomia existencial.



A Histdria oportunizou que a decisao da Corte Constitucional em declarar
inconstitucional a restricao a doacao de sangue por homens homossexuais fosse
proferida em tempos desafiadores do novo coronavirus. Embora o reconhecimento do
direito fundamental de disposicao do proprio corpo para fins altruistas venha
tardiamente, nao se pode menosprezar a importancia do momento da decisao € nem
compreender que ela se deu em razao da necessidade de aumentar os estoques dos
bancos de sangue em momentos de pandemia. Na legalidade constitucional, o
principio da nao discriminacao nao tolera a violagao de direitos fundamentais ligados a
identidade existencial, sob pena de afronta a dignidade. Em tempos de escassez em
razao da crise sanitaria, nao se deve desperdicar os atos de solidariedade em nome de
preconceitos arraigado. Mais do que nunca, em periodos de excepcionalidade, a
coexisténcia fraternal nos desafia a proteger o direito do outro, especialmente dos
vulneraveis, sobretudo quando em beneficio de toda a coletividade.

"Paula Moura Francesconi de Lemos Pereira € doutora e mestre em Direito Civil pela
UUERJ. Professora do Instituto de Direito da PUC-Rio.

“Vitor Almeida é doutor e mestre em Direito Civil UERJ. Professor do Instituto de
Direito da PUC-RIo.

1 O Instituto Nacional de Cancer (INCA) registra que, mesmo em meio a pandemia da
Covid-19, os pacientes continuam necessitando de transfusdes de sangue e de
plaquetas e esclarece que doar sangue nao aumenta o risco de contaminagao pelo
coronavirus. Como medida para evitar a aglomeracao, a doacao pode ser agendada
por meio de telefone. Recomenda-se a lavagem das maos ao entrar e sair do Servico
de Hemoterapia, e sao disponibilizados alcool em gel, agua e sabao no local. Os locais
de triagem, coleta e lanche sao devidamente e constantemente limpos e higienizados.
Alem disso, as recomendacoes de manter a distancia minima de um metro para outras
pessoas e evitar apertos de mao e abracos sao imprescindiveis. Disponivel aqui.
Acesso em: 02 de maio 2020. Com o objetivo de aumentar os estoques dos bancos de
sangue, noticia-se inclusive a coleta de sangue em condominios edilicios. Disponivel
agui. Acesso em: 02 maio 2020.

2 Disponivel agui. Acesso em: 28 abr. 2020.

3 Disponivel aqui. Acesso em 30 abr. 2020. A referida ONG ja lancou dois abaixo
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LGBT+ e meu sangue tambéem pode ajudar”. Disponivel aqui. Acesso em: 02 maio 2020.

4 Disponivel aqui. Acesso em: 30 abr. 2020.
5 Disponivel agui. Acesso em: 02 maio 2020.
6 Disponivel aqui. Acesso em: 20 maio 2020.

7 "Nesse contexto, o plasma ou o0 soro convalescente humano apresenta o potencial
de ser uma opgao para o tratamento da Covid-19, ja que 0s ancorpos
(imunoglobulinas) presentes no plasma convalescente sao proteinas que poderiam
ajudar a combater a infeccao. O plasma convalescente € a parte liquida do sangue



coletada de pacientes que se recuperaram de uma infeccao e sua administracao
passiva € um meio que pode fornecer imunidade imediata a pessoas suscetiveis. No
caso da Covid-19 trata-se de um produto que pode estar rapidamente acessivel, a
medida que exista um numero suficiente de pessoas que se recuperaram da doenca e
que possam doar o plasma contendo imunoglobulinas que reajam contra o virus
SARS-CoV-22" NOTA TECNICA N° 19/2020/SEI/GSTCO/DIRE1/ANVISA. Aspectos
regulatorios do uso de plasma de doador convalescente para tratamento da Covid-19.
Disponivel aqui. Acesso em: 02 maio 2020

8 Disponivel agui. Acesso em: 02 maio 2020.

9 As reflexdes trazidas a baile ja foram, em parte, objeto de pesquisa dos autores, cujo
resultado seja consentido remeter a PEREIRA, Paula Moura Francesconi de Lemos;
ALMEIDA, Vitor. Doacao de sangue, orientacao sexual e discriminagao: uma analise da
acao direta de inconstitucionalidade n. 5543/DF. In. MATOS, Ana Carla Harmatiuk;
TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO, Gustavo (orgs.). Direito Civil, Constituicao
e unidade do sistema: Anais do Congresso Internacional de Direito Civil Constitucional -
V Congresso do IBDCivil, Belo Horizonte: Forum, 2019, p. 63-75.

10 Na Hungria, diante da crise do novo coronavirus foi proibida qualquer discriminagao
baseada no género ou orientagao sexual dos doares de sangue. Ja nos Estados Unidos
a regra foi apenas flexibilizada. Disponivel agui. Acesso em 16 maio 2020.

11 Art. 14, lll, da Lei n® 10.205/2011; art. 2°, Ill, do decreto 3.990/2001; art. 30, da Portaria
MS 158/2016; e, art. 20, Resolucao RDC 34/2014, ANVISA.

12 O Ministério da Saude recomenda, atualmente, a adogao da terminologia Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis (IST) em substituicao a expressao Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DST), porque destaca a possibilidade de uma pessoa ter e transmitir
uma infeccao, mesmo sem sinais e sintomas. Disponivel aqui. Acesso em 03 maio 2020.

13 Cf. SOUZA JUNIOR, Edison Vitério de; CRUZ, Diego Pires; CARICCHIO, Uanderson
Silva Pirépo et all. Proibicao de doacao sanguinea por pessoas homoafetivas: estudo
bioético. In: Revista bioética (Impr.), v. 28, n. 1, 2020, p. 89-97.

14 Cabe mencionar que tal restricao tambem atinge mulheres transexuais e travestis,
eis que sao igualmente impedidas de doar sangue pela mesma regra destinada aos
homens gays cisgénero. Em desrespeito a identidade de género, o Ministério da Saude
e a ANVISA encaram as mulheres transexuais e as travestis como homens que fazem
sexo com homens, o que € confirmado pelo fato de constar no questionario de doacao
a pergunta se manteve relacoes sexuais com travestis nos ultimos 12 meses. A
Associacao Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) denuncia o apagamento
dessa questao, na medida em que na midia € noticiado somente o fato de homens
gays sofrerem tal restricao. Disponivel agui. Acesso em: 03 maio 2020.

15 Disponivel agui. Acesso em: 31 maio 2018.
16 Disponivel em: Acesso em: 31 maio 2018.
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